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Material und Gerite: E E E
[J Personliche Schutzausriistung (PSA) Mediensammlung = <L
1 Brechstange/Standrohr/(Teil des) Einreihakens/Unterflurhydrantenschliissel E g
[1 evtl. Tisch/Mauervorsprung X ab 16 Jahren =TT

[ ] ab18Jahren
Personaleinsatz:

drei Feuerwehrdienstleistende
Einsatzzweck:
Retten von nicht gehfahigen Personen aus dem Gefahrenbereich

(z.B. Person mit Beinverletzung), Tragen von schweren Patienten mdglich

Durchfiihrung:

Schritt 1: Vorbereitung

» Eine Einsatzkraft als ,Patient”, entweder stehend an eine Mauer gelehnt oder auf einem
Tisch/Mauervorsprung sitzend
» Benotigtes Material aus dem Fahrzeug entnehmen und zum Einsatzort bringen

Schritt 2: Patient aufrichten und greifen

» Einsatzkrafte treten links und rechts neben den Patienten und richten ihn stehend auf

» Der Patient legt seine Arme iiber die Schultern der Einsatzkrafte und stiitzt sich somit ab

» Die Behelfs-Sitzstange wird hinter dem Patienten positioniert

» Die Einsatzkréfte greifen diese jeweils mit beiden Handen vor ihren Korpern

» Beide Einsatzkréfte gehen in die Hocke und lassen den Patienten auf der Behelfs-Sitzstange absetzen

Brechstange oder Unterflurhydrantenschliissel fassen, Alternativ-Beispiel: Standrohr
beide Hénde vor den Kdrper
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Schritt 3: Patient anheben und retten

» Patient gleichzeitig aus den Knien anheben, Riicken gerade halten

» Gewicht lagert auf den Armen der Einsatzkrafte

» Der Patient stiitzt sich mit seinen Armen auf den Schultern der Einsatzkrafte ab
» Patientin Blickrichtung aus dem Gefahrenbereich tragen

Patient wird getragen, Arme {iber Schultern der Einsatzkréfte

Schritt 4: Patient absetzen

Patient in sicherem Bereich absetzen, Erste-Hilfe-MalRnahmen einleiten oder an Rettungsdienst iibergeben

Schritt 5: Wiederherstellen der Einsatzbereitschaft

» Sichtpriifung auf Beschddigungen aller eingesetzten Geréte durchfiihren
» Eingesetztes Material wieder auf dem Fahrzeug verlasten

Einsatz- und Priiffgrundsatze:

Einsatzgrundsitze:

» Auf Eigenschutz achten
» Beim Heben auf geraden Riicken achten
» Aus den Knien heben

Priifgrundsitze:

nach der Benutzung: Sichtpriifung aller eingesetzten Gerétschaften auf Beschadigungen,
beschadigte Ausriistung dem Ausbilder melden und an den Gerédtewart iibergeben

Weitere Ausbildungshilfen:

» Fachinformation ,Retten aus dem Gefahrenbereich”

» FwDV 1 ,Grundtatigkeiten — Losch- und Hilfeleistungseinsatz — “
» DGUV Information 205-010 ,Sicherheit im Feuerwehrdienst”

» Herstellerhinweise / Bedienungsanleitungen des Herstellers
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