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Feuerwehr-Inspektions-Rallye

Material und Geräte

 y persönliche Schutzausrüstung (PSA)
 y Checklisten für die Inspektion der Feuerwehrbekleidung
 y Stoppuhr
 y Reinigungsmaterialien

Personaleinsatz

Mehrere Feuerwehranwärter

Übungsvorschlag

Persönliche Schutzausrüstung und Dienstkleidung

Spielanleitung:

Spielziel

Das Ziel des Spiels ist es, die Jugendlichen spielerisch auf die wichtige Bedeutung von Hygiene, 
Sauberkeit und das regelmäßige Überprüfen ihrer Feuerwehrbekleidung auf Beschädigungen 
aufmerksam zu machen.

Benötigte Materialien

 y Feuerwehrbekleidung (Helme, Jacken, Hosen, Stiefel und Handschuhe) für jedes Team
 y Checklisten für die Inspektion der Feuerwehrbekleidung
 y Stoppuhr
 y Reinigungsmaterialien (z. B. Tücher, Bürsten, Schlauch zum Abspritzen)
 y Stationen zur Inspektion und Reinigung der Ausrüstung

https://t1p.de/w32pr
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Feuerwehr-Inspektions-Rallye Übungsvorschlag

Persönliche Schutzausrüstung und Dienstkleidung

Spielablauf

1.   Teile die Jugendfeuerwehrmitglieder in zwei oder mehrere Teams auf. Jedes Team sollte aus 
mindestens vier oder fünf Mitgliedern bestehen.

2.  Richte verschiedene Stationen ein, an denen die Feuerwehrbekleidung inspiziert und gereinigt 
werden kann. Zum Beispiel:

 { Station 1: Inspektion und Reinigung der Helme
 { Station 2: Inspektion der Jacken
 { Station 3: Inspektion der Hosen
 { Station 4: Inspektion und Reinigung der Stiefel
 { Station 5: Inspektion der Handschuhe

3.  Jedes Team beginnt an einer der Stationen und hat eine festgelegte Zeit (z. B. 3-5 Minuten),  
um die Feuerwehrbekleidung an dieser Station zu inspizieren und evtl. zu reinigen. 
Die Teams sollten die Checkliste nutzen, um sicherzustellen, dass sie alle Punkte erledigt haben.

4.  Nach Ablauf der Zeit wechseln die Teams zur nächsten Station und führen die Inspektion 
und Reinigung an der neuen Station durch.

5.  Das Spiel endet, wenn alle Teams alle Stationen durchlaufen haben.

6.  Die Teams erhalten Punkte für ihre Gründlichkeit bei der Inspektion und Reinigung 
der Feuerwehrbekleidung. Die Gruppenleitung oder ein ausgewählter Schiedsrichter 
kann die Punkte vergeben. Das Team mit den meisten Punkten gewinnt das Spiel.

Weitere Ausbildungshilfen: 

 y Fachinformation „Bekleidung der Jugendfeuerwehr“ (t1p.de/ypysn)
 y DJF "Bekleidungsrichtlinie" (t1p.de/aspgt)

https://t1p.de/w32pr
http://t1p.de/ypysn
https://t1p.de/aspgt
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Feuerwehr-Inspektions-Rallye Übungsvorschlag

Persönliche Schutzausrüstung und Dienstkleidung

Station 1: 
Inspektion und Reinigung der Helme

Visier auf Kratzer und Risse prüfen

Helmschale auf Dellen und Risse prüfen

Nackenschutz auf Beschädigungen prüfen

Innenausstattung auf Abnutzung prüfen

Kinnriemen und Verschluss prüfen

Helmgurte auf Beschädigungen prüfen

Helm gründlich reinigen bei Bedarf

Station 2: 
Inspektion und Reinigung der Jacken

Reißverschlüsse und Klettverschlüsse prüfen

Nähte und Säume auf Beschädigungen prüfen

Reflektierende Streifen prüfen

Taschen und Halterungen prüfen

Kragen und Manschetten prüfen

https://t1p.de/w32pr
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Feuerwehr-Inspektions-Rallye Übungsvorschlag

Persönliche Schutzausrüstung und Dienstkleidung

Station 3: 
Inspektion und Reinigung der Hosen

Reißverschlüsse und Klettverschlüsse prüfen

Nähte und Säume auf Beschädigungen prüfen

Reflektierende Streifen prüfen

Taschen und Halterungen prüfen

Beinabschlüsse und Knieschoner prüfen

Station 4: 
Inspektion und Reinigung der Stiefel

Sohlen auf Abnutzung und Risse prüfen

Stiefelschäfte auf Beschädigungen prüfen

Nähte und Verbindungen prüfen

Schnürsenkel oder Reißverschlüsse prüfen

Stahlkappen auf Dellen oder Risse prüfen

Stiefel gründlich reinigen

https://t1p.de/w32pr
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Feuerwehr-Inspektions-Rallye Übungsvorschlag

Persönliche Schutzausrüstung und Dienstkleidung

Station 5: 
Inspektion und Reinigung der Handschuhe

Finger- und Handflächenbereich prüfen

Nähte auf Beschädigungen prüfen

Klettverschlüsse und Bänder prüfen

Abriebfestigkeit und Isolierung prüfen

https://t1p.de/w32pr
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