Unfallverhitung in der Jugendfeuerwehr — Einsatzkraft

Sicheres Auf- und Absitzen
an Feuerwehrfahrzeugen

Material und Gerate: Personaleinsatz:

e Personliche Schutzausriistung (PSA) e 1 Feuerwehranwarter
¢ Feuerwehrfahrzeug

Einsatzzweck:

e Sicheres Auf- und Absitzen
an Feuerwehrfahrzeugen

Durchfihrung:

Beim Absitzen sind folgende Regeln zur Vermeidung von Unféallen zu beachten:
e |Immer rickwarts das Feuerwehrfahrzeug verlassen
e Alle vorhandenen Stufen und Handgriffe sind zu nutzen
e Falls Handgriffe nicht in ausreichender Zahl vorhanden
sind, ist die nachtragliche Montage oder andere
Sicherungsmalnahmen zu priifen
¢ Nicht uber Reifen, Felgen oder Radnaben ein- oder aussteigen

¢ In jedem Fall ist ein Auf- und Abspringen zu unterlassen

e Das Festhalten an Tlirholmen und Schliel3kanten ist
zu unterlassen

e Ggf. sind Tlren vor unbeabsichtigtem Schlie3en zu sichern

e Moglichst gleichzeitiges Festhalten und Abstitzen an
drei Punkten

Weitere Ausbildungshilfen:
e HFUK Nord ,Richtig absitzen” (t1p.de/18nk8)

e HFUK Nord; StiSi 07/2020; ,Auf- und Absitzen von Feuerwehrfahrzeugen” (t1p.de/9ruli)
e DGUYV Information 205-010 ,Sicherheit im Feuerwehrdienst” (i1p.de/ev9ha)
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